
                                                



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5 -9класса   

МОУ «ООШ с. Медяниково  Воскресенского района Саратовской  области 

на  2019- 2020 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

1. Общие положения. 

 

1.1.  Учебный план  основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Основная  общеобразовательная школа с. 

Медяниково Воскресенского района Саратовской области» (далее МОУ «ООШ с. 

Медяниково») на 2019/2020 учебный год является нормативным документом, 

определяющим максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений. 
1.2 Учебный план МОУ «ООШ с. Медяниково» на 2019-2020 учебный год 

разработан соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПина 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 

03.03.2011г рег. номер 19993), действующим СанПиНом 2.4.2.2821-10. 

             1.3 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ «ООШ с. 

Медяниково» составляют: 

 

 Федеральный закон РФ № 273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644); 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;  

 Приказ Министерства образование и науки РФ № 253 от 31 марта 2014 года «Об  

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

(редакция от 21.04.2016); 

 Письмо министерства образования Саратовской области от 28.05.2012 г. № 4385 

«Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных учреждений»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 



образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 

28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию); 

    Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 Об 

изучении второго иностранного языка; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

 от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ». 

             1.4.Данный документ направлен на реализацию Федеральных образовательных 

стандартов основного общего образования (ФГОС ООО). 

              1.5.Содержание и структура учебного плана  определяется также задачами 

основной образовательной программы основного общего образования МОУ «ООШ 

с.Медяниково» , которая предусматривает: 

-достижение планируемых результатов освоения учебных программ  

образования; 

-выявление  и развитие способностей обучающихся, в том числе одаренных 

детей через систему секций, кружков, организацию общественно- полезной 

деятельности; 

-организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно 

технического творчества и проектно- исследовательской деятельности; 

-участие обучающихся, их родителей, педагогической общественности и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 

-использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельного типа; 

-включение обучающихся в процессы познания  и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия. 

 
1.6 Содержание учебного плана по уровням общего образования определяется 

образовательными целями школы. Структура учебного плана на уровне основного общего 

образования при реализации ФГОС ООО включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

. 

          1.7. Максимальная нагрузка учебного плана не противоречит правилам и нормам 

СаНПиН п. 2.4.2.2821-10. 

         1.8. МОУ «ООШ с. Медяниково» в 2019-2020 учебном году работает в следующем 

режиме: 

5 класс - 34 учебные недели  

6-8 классы – 35 учебных недель 

В школе установлен пятидневный режим работы:  

5 класс-29 часов в неделю; 

6 класс-30 часов в неделю; 

7 класс-32 часа в неделю; 

8 класс-33 часа в неделю; 

9 Класс-33 часа в неделю. 

Продолжительность  урока – 45 минут. 

       В школе предусмотрены осенние, зимние, весенние каникулы. 

       Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


деятельности. 

1.9. Расписание уроков составляется с учѐтом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

          Для обязательных и кружковых занятий расписание составляется отдельно.  

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает 

третий час учебного предмета «Физическая культура»  на увеличение двигательной 

активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных 

систем физического воспитания. 

            В 5 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений 

включает обществознание и географию. 

            В 6 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений 

включает информатику. 

            В 7 классе часть, формируемая участниками образовательных 

отношений включает  обществознание и биологию. 

            В 8 классе часть, формируемая участниками образовательных 

отношений включает  обществознание и информатику. 

            

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров. Все 

педагоги имеют высшее педагогическое образование. С целью повышения 

квалификации они  вовремя проходят курсы повышения квалификации и курсы 

переподготовки. 
 

 

2 . Промежуточная аттестация 

          Промежуточная итоговая аттестация по итогам учебного года в 5-ом классе — 

русский язык (тестирование в форме ОГЭ), математика — тестирование в форме 

ОГЭ; в 6-ом  классе русский язык (Тестирование в форме ОГЭ), математика — 

тестирование в форме ОГЭ,  в 7- ом  классе русский язык (тестирование в форме 

ОГЭ), алгебра —тестирование в форме ОГЭ,  в 8- ом  классе русский язык - 

тестирование в форме ОГЭ, алгебра —тестирование  в форме ОГЭ, обществознание 

— тестирование в форме ОГЭ.  

          Промежуточная итоговая аттестация по итогам учебного года в переводных 

классах проводится в срок с 18 по 20 мая. График проведения промежуточной 

аттестации по итогам учебного года, состав аттестационных комиссий по предметам 

утверждается директором школы в срок до 10 мая. Повторная аттестация при 

получении неудовлетворительной отметки или неявки обучающего по уважительной 

причине проводится через неделю. 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования  (ФГОС ООО) 

МОУ ООШ с.Медяниково на 2019-2020 учебный год 

 (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю/год 

  
V VI VII VIII IX Всего  

     

Русский язык 

и  

Литература 

Русский язык 5/170 6/210 4/140 

 

3/105 3/102 625 

Литература  3/102 3/105 2/70 

 

2/70 3/102 347 

«Родной язык 

и родная 

литература» 

Родной язык 

(русский) 

    0,5/17  

1/34 

Родная литература  

(русская) 

    0,5/17 

Иностранный 

язык  

Иностранный язык 

(Английский) 

3/102 3/105 3/105 

 

3/105 

 

3/102 417 

Иностранный язык 

(Немецкий) 

    1/34  

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/175 - -  345 

Алгебра - - 3/105 

 

3/105 3/102 210 

Геометрия - - 2/70 

 

2/70 2/68 140 

Информатика - 

 

- 

 

1/35 

 

1/35 1/34 70 



Общественно-

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2/68 2/70 2/70 

 

2/70 2/68 278 

Обществознание - 1/35 1/35 

 

1/35 1/34 105 

География  1/34 1/35 2/70 

 

2/70 2/68 209 

Естественно 

научные 

предметы  

Биология  1/34 1/35 

 

1/35 

 

2/70 2/68 174 

Физика - - 2/70 

 

2/70 3/102 140 

Химия 

 

- - - 2/70 2/68 70 

Искусство  Музыка  1/34 1/35 

 

1/35 

 

1/35  139 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/35 

 

1/35 

 

-  104 

Технология Технология  2/68 2/70 

 

2/70 

 

1/35  243 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/35 1/34 35 

Физическая 

культура 

2/68 2/70 

 

2/70 

 

2/70 2/68 278 

Всего в неделю/год 26/884 28/980 29/101

5 

30/10

50 

32/1088 3929 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 2 3 3 1 11 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

1/34 1/35 

 

1/35 1/35 1/34 139 

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознание 

 

 

 

- 

 

1/35 1/35  69 

Математика и 

информатика 

Информатика 

 

1/34 1/35 - 1/35  104 

Естественно 

научные 

предметы  

Биология 

 

- - 1/35   35 

Общественно- 

научные 

предметы 

География 1/34      

Всего в неделю/год 29/986 30/1050 32/112

0 

33/11

20 

33/1122 4276 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

29 

 

30 32 33 33 124 

 

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


